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Allez à la rencontre de la Garonne : sur ou au bord de l’eau



Activités et Découvertes

Le Carrelet et la Cale à Lestiac sur Garonne :

L’Ile de Raymond à Paillet :

Ici se contruisaient des yoles, des gabares, des sapines…..
Ancien site de charpenterie navale, les Chantiers Tramasset sont inscrits au titre des Monuments Historiques
depuis 2008. L’association crée et développe des actions culturelles, sociales et environnementales ;
Des visites patrimoniales (parcours signalétique, visite libre, visites commentées sur réservation pour des
groupes), - une programmation artistique, une buvette associative de juin à fin septembre, des chantiers
participatifs, de l'accueil de groupes (adultes et d'enfants).

Les Chantiers Tramasset à Le Tourne : 

Parcours en autonomie avec livret en vente à 2 € à l’office de tourisme
Visites commentées pour les groupes sur réservation

Contact : 05.56.67.61.69 - www.chantierstramasset.fr

Contact : 05.56.76.38.00 - www.convergence-garonne.fr

Le Parc Chavat à Podensac :

Contact : 05.56.27.17.54          mairie@podensac.fr  
Ouverture du parc tous les jours de 8h30 à 18h30 (entrée libre et gratuite). 
Château visible de l’extérieur.

Ouverture le dernier vendredi de chaque mois 
de Janvier à Novembre à partir de 18h30.

Animations proposées par la CDC Convergence Garonne de Mai à Octobre

                              Espace Naturel Sensible, L’île de Raymond, est la dernière zone humide alluviale de la Gironde.
                                  Elle est formée par un bras mort de la Garonne longeant les communes de Rions, Paillet 
                                  et Lestiac. Une biodiversité remarquable occupe l’île : l’angélique des estuaires,        
                                     hérons, milans noirs, orchidées…. 

Depuis 2013, l’association La Cale agit afin de valoriser le patrimoine fluvial et de favoriser les activités
nautiques, culturelles et pédagogiques autour du fleuve. 
Mais c’est aussi un endroit magnifique pour voir le mascaret, surtout au coucher du soleil. 
Depuis le carrelet, vous pouvez observer en amont, l’île de Raymond, 
en face, les berges d’Arbanats et en aval le village de Langoiran. 
L’association La Cale vous accueille dans son carrelet pour partager  un bon 
moment avec les bénévoles lors des apéros du débarcadère !

Contact : 06.12.52.56.95        association la Cale de Lestiac sur Garonne

Edifié en 1917 par l’industriel François Thévenot, le parc Chavat est planté 
de magnifiques cèdres, séquoias, de magnolias.... 

De remarquables statues, copies du Vatican telles que « Le Mystère de la vie » 
ou encore les muses de la Musique et de la Poésie, occupent le parc.. 

Le parc et le château classés “Jardin Remarquable” et “Monument historique” 
surplombent la Garonne..

mailto:mairie@podensac.fr


Ouverture du 13 Avril jusqu’au 29 Septembre 2024.
Sur réservation uniquement.
Pour les enfants à partir de 6 ans sachant nager.

Wakelagoona à Virelade :

    Contact : 06.83.69.56.99 / 06.73.14.59.73        
www.wakelagoona.com

Ouverture du 1 Mai  au 31 Octobre 2024, tous les jours de 9h à 20h 

Une aire de loisirs avec des tables de pique-nique, un terrain de pétanque 
a été aménagée autour de l'ancien moulin à eau sur le Ciron. 
Seul subsiste un lavoir, qui au siècle dernier, était encore utilisé par les lavandières.
En été, les eaux fraiches du Ciron sont appréciées pour se baigner.
Une promenade à pied permet de longer la rivière et s’attarder pour observer 
la faune et la flore qui peuplent les lieux.

Espace Naturel Sensible Sanches à Preignac :

Contact : 05.56.63.27.39         mairie@preignac.fr

Base nautique de Bommes :

                                   Connaissez-vous le wakeboard ?
                                     C'est tout simplement le petit frère du snowboard mais version aquatique. 
                                       Une discipline assez facile qui permet de s'amuser très rapidement. 
                                         Cette activité, vous pouvez la découvrir sur ce site magnifique entouré
                                          de végétation.
                                           L'école de Wakeboard vous propose aussi le cablepark ou téléski avec modules
                                            et deux bateaux de wake, encadré par des moniteurs diplômés d'Etat. 
                                         Pour les petites faims, il y a un restaurant sur place, et pour se détendre des
                                       activités plus "cool" comme le ping-pong, le trampoline ou la pétanque....

100% fun et accessible à tous de 7 à 77 ans !

Accès libre, baignade non surveillée.

Au cœur du Sauternais, la vallée du Ciron offre un cadre enchanteur propice à une expérience de canoë
inoubliable. L'association CKBN, invite les aventuriers à s'embarquer pour une évasion au fil de l'eau.
Depuis la base nautique de Bommes, les participants ont l'opportunité de glisser sur les eaux calmes du Ciron,
                               découvrant ainsi les trésors naturels qui bordent ses rives.
                                Les canoës, fidèles compagnons des explorateurs, deviennent les vecteurs 
                                  d'une découverte immersive, offrant un panorama changeant de la faune
                                     et la flore de la région. C'est une invitation à la contemplation, à la détente
                                       et à la communion avec la nature au rythme tranquille du cours d'eau.

    Contact : 05.56.76.61.42        http://basebommes.e-monsite.com/

https://www.wakelagoona.com/
mailto:mairie@preignac.fr
http://basebommes.e-monsite.com/


Château  de Cérons :

    Contact : 05.56.27.01.13       https://www.chateaudecerons.fr/

                                   Xavier et Caroline Perromat vous proposent de découvrir à pied, grâce à une
application digitale, les trésors qui entourent le Château de Cérons, 

ses carrelets qui bordent la Garonne, les ruches de la propriété 
et l’élevage des reines, les champs de productions de fleurs ou de céréales 

en agriculture biologique qui serviront à entretenir les sols du vignoble, 
le portail de la ravissante église du 12e siècle, 

ainsi que les lavoirs des lavandières,....
Une promenade au cœur de vieux bourg de Cérons qui retrouve 

sa biodiversité et sa qualité de vie

Location de vélos de qualité pour randonner en toute sérénité.
A 200 m de la piste cyclable du Canal de Garonne, nous mettons à votre disposition une gamme de vélos

adaptés à la randonnée : Vélos à Assistance Électrique (VAE), Vélos Tout Chemin (VTC),
tandems, vélos enfants, suiveurs et remorques. 

Des randonnées thématiques vous sont proposées pour découvrir 
le patrimoine culturel, œnologique et gastronomique de la région. 

Parcours sur GPS.
Durée de location adaptée à vos besoins : 1/2 journée, journée(s), semaine(s). 

Livraison et rapatriement des vélos, suivi de bagages, sur devis.
Réparation de tout type de vélos. ..

Nombreuses autres activités œnologiques sur place..
Parcours “Bas Carbone” sur réservation.

Le Château de Portets vous invite à suivre son parcours pédestre bas carbone : "Un Port sur la Vigne".
A l’aide d’une application numérique, découvrez la riche histoire de la propriété, 
de son ancien port et son village avec la voix de Mme Theron-Yung, la propriétaire.
A l’issue de la promenade, une dégustation de 3 vins vous sera proposée.

Château de Portets :

Contact : 05.56.67.12 30      https://www.chateaudeportets.fr/

Les  Cycles du Canal à Castets-et-Castillon :

Nombreuses autres activités œnologiques sur place pour petits et grands.
Parcours “Bas Carbone” sur réservation.

    Contact : 05.56.27.05.81     https://lescyclesducanal.com/

https://www.chateaudecerons.fr/
https://www.chateaudeportets.fr/
https://www.chateaudeportets.fr/
https://lescyclesducanal.com/


Les spots de pêche :
l’ Etang de Barsac, en bord de D 1113.

     Accessible aux personnes à mobilité réduite    
      bouzigpregnacais@peche33.com

le ruisseau de L’Oeuille et Lac de Laromet

La Garonne

Le Ciron

Interfédérale Personne majeure

Personne Majeure

Personne Mineure

Découverte femme

Découverte -12 ans

Hebdomadaire

Journalière

du 01/01 au 30/06 et du
     01/09 au 31/12

du 01/07 au 31/08

 110 euros

 85 euros

 25 euros

40 euros

 7 euros
 

35 euros

16 euros

13 euros

Tarifs :

Plus d’informations : www.peche33.com

L’OeuilleLa GaronneLe Ciron

100 ans de l’association de pêche 
“Le Bouzig Preignacais” cette année !

Vide-grenier et concours de pêche 
à Sanches le 5 Mai

Contact : 06.30.05.65.07



26 mai

23 juin

9h30-12h : “Rallye nature pour toute la
famille”

9h30-12h : “Un jour, un site,
une découverte”

14h-16h30 : “Analyse et dissection
de pelotes de réjections “

21 juillet

Animateur nature communautée
de commune

Terre et Océan

9h30-12h : “Herpétologue en herbes” 

9h30-12h : “Les interactions faune/flore
au coeur des zones humides” 

9h30-12h : “Les roi du ciel”

 Téléphone : 05 56 49 34 77

Cistude
Nature

25 août

30 juin

 Téléphone : 05 56 76 38 00

Les plus beaux Mascaret :
Le mascaret est constitué d’un train de vagues analogue à de 
la houle. Il y a généralement 4 à 5 grosses vagues pouvant atteindre 
2,5 m de hauteur. Vous pourrez admirer ce superbe évènement 
à l’entrée et à la sortie de l’été ; les Mascaret les plus spectaculaires
se déroulant en septembre et octobre avec des coefficients au-delà
de 110 !
Pour ne louper aucune date, 
pensez à venir récupérer la calendrier à l’Office de Tourisme
ou en téléchargement sur www.destination-garonne.com

Les évènements

Sorties naturalistes de l’Ile de Raymond :
Détendez vous et découvrez la faune et la flore de cette île !

Contact : 05.56.76.38.00 

L’ensemble du programme des “sorties Nature” 
sur le lac de Laromet disponible sur
www.convergence-garonne.fr



                                                                                                                                                                                                                                                                  Le 1er juinLe 1er juinLe 1er juin
                                                                                 “Découvertes de la flore ordinaire”,“Découvertes de la flore ordinaire”,“Découvertes de la flore ordinaire”,    
                                                                                                                        rendez-vous à l’église de Cérons.rendez-vous à l’église de Cérons.rendez-vous à l’église de Cérons.

                                                                                                                                                                                                                                                                  Le 22 juinLe 22 juinLe 22 juin
                                                                                                   “Découverte musicale de la flore”,“Découverte musicale de la flore”,“Découverte musicale de la flore”,    
                                                      rendez-vous au parking place Jules de Gères à Rions.rendez-vous au parking place Jules de Gères à Rions.rendez-vous au parking place Jules de Gères à Rions.

                                                                                                                                                                                                                                                      Le 10 juilletLe 10 juilletLe 10 juillet
“Découverte de la biodiversité le long du Ciron”, Rendez-vous aux étang de Barsac.“Découverte de la biodiversité le long du Ciron”, Rendez-vous aux étang de Barsac.“Découverte de la biodiversité le long du Ciron”, Rendez-vous aux étang de Barsac.

Le 17 juilletLe 17 juilletLe 17 juillet
“““Decouverte de la biodiversite en bord de CironDecouverte de la biodiversite en bord de CironDecouverte de la biodiversite en bord de Ciron ”, rendez-vous à Jean Dubos à Pujols sur Ciron.”, rendez-vous à Jean Dubos à Pujols sur Ciron.”, rendez-vous à Jean Dubos à Pujols sur Ciron.

                           Le 21 aoûtLe 21 aoûtLe 21 août
                                                                                             “Découverte musicale de la flore”,“Découverte musicale de la flore”,“Découverte musicale de la flore”,    

                                                                                                                                                                                          rendez-vous au parking place Jules de Gères à Rions.rendez-vous au parking place Jules de Gères à Rions.rendez-vous au parking place Jules de Gères à Rions.

                                    Le 24 aoûtLe 24 aoûtLe 24 août
                                                                                                                                                “Découverte de la biodiversité le long du Ciron”,“Découverte de la biodiversité le long du Ciron”,“Découverte de la biodiversité le long du Ciron”,    

                                                                                                                  rendez-vous aux etang de Barsac.rendez-vous aux etang de Barsac.rendez-vous aux etang de Barsac.

      Le 14 septembreLe 14 septembreLe 14 septembre
“Découverte de la biodiversité en bord de Ciron”, rendez-vous à Jean Dubos à Pujols sur Ciron.“Découverte de la biodiversité en bord de Ciron”, rendez-vous à Jean Dubos à Pujols sur Ciron.“Découverte de la biodiversité en bord de Ciron”, rendez-vous à Jean Dubos à Pujols sur Ciron.

Le 21 septembreLe 21 septembreLe 21 septembre
“Découverte de la flore ordinaire”, rendez-vous à l’église de Cérons.“Découverte de la flore ordinaire”, rendez-vous à l’église de Cérons.“Découverte de la flore ordinaire”, rendez-vous à l’église de Cérons.

Les Balades de l’Auringleta :
Venez découvrir la nature lors de ces randonnées dans divers milieux naturels : 
Accueil 9h15 - Départ 9h30 - fin de la balade 12h30

Contact : 05.56.63.12.09 / 06.79.19.38.16 

 lauringleta@orange.fr

Tout au long de l’année, les amis de la nature vous propose des balades ludiques en bord de Garonne
ou du Ciron, n’hésitez pas et contactez dès maintenant !

Contact : 06.81.29.08.85 / 06.75.93.10.89
              amisnaturegironde@gmail.com                                    Découvrez aussi :

                                                 Un dimanche par mois Les Amis de la Nature, en coopération avec le B'Artolie,
                                                 vous proposent de participer à une balade ludique, commentée
                                                  par Monique et Alain. Ces balades pédestres d'une durée de 2h à 2h30     
                                                 sont destinées à tous, y compris aux enfants.

Les randos des Amis de la Nature :



Venez vous détendre et profiter d’un moment convivial avecVenez vous détendre et profiter d’un moment convivial avecVenez vous détendre et profiter d’un moment convivial avec
les bénévoles de La Cale lors de leurs petits rendez-vous :les bénévoles de La Cale lors de leurs petits rendez-vous :les bénévoles de La Cale lors de leurs petits rendez-vous :    
Le 8 juinLe 8 juinLe 8 juin
                        Soirée concert du groupe Guitare Box avec restauration sur placeSoirée concert du groupe Guitare Box avec restauration sur placeSoirée concert du groupe Guitare Box avec restauration sur place   
Le 7 septembreLe 7 septembreLe 7 septembre
                        Carrelet en fête en après midi et une soirée musicaleCarrelet en fête en après midi et une soirée musicaleCarrelet en fête en après midi et une soirée musicale   
                           avec restauration et concert du groupe Garonneavec restauration et concert du groupe Garonneavec restauration et concert du groupe Garonne
Le 20 septembreLe 20 septembreLe 20 septembre
                        Mascaret en Fête avec assiette tapasMascaret en Fête avec assiette tapasMascaret en Fête avec assiette tapas    

Les Rendez-Vous des Copains
de La Cale à Lestiac sur Garonne :

                             Contact : 06.12.52.56.95               
    association la Cale de Lestiac sur Garonne

   Le 26 MaiLe 26 MaiLe 26 Mai

Croisière Fête des Mères avec Presqu’île Croisières :
Croisière au départ du port de Cadillac et en direction de Castets et Castillon (ou en direction de
Bordeaux en fonction des marées).
Cette navigation vous permettra de (re)découvrir depuis le fleuve les patrimoines des rives de
Garonne. Le capitaine vous racontera l’histoire de la navigation et de la pêche.
Croisière de 2h agrémentée d’une planche Gasconne et de son verre de vin - départ 12h
Tarifs : Adultes > 55,00 € / Enfants (de 5 à 10 ans) > 36,00 € / Gratuit pour les moins de 5 ans

Prenez vos places sur la page Réserver du site wwwdestination-garonne.com

   Le 8 JuinLe 8 JuinLe 8 Juin

Les Belles Goulées, aux  Chantiers Tramasset :
Lors des Belles Goulées, évènement oenotouristique, une quinzaine de vignerons de l'Entre-deux-
Mers et d'ailleurs viendront présenter leurs vins en bio, biodynamie et naturels, de 15h à 23h 
sous la grande halle du chantier naval de Le Tourne.

Contact : 05.56.67.61.69 - www.chantierstramasset.fr

   Le 24 JuinLe 24 JuinLe 24 Juin
Le Feu de la St Jean au port de Barsac :
Le publique est attendu à partir de 19h30 pour un repas convivial et musical au bord de la
Garonne avec La "Guinguette du Port "
A 22h30 aura lieu la bénédiction du feu et des croix et à 23h sera tiré le feu d’artifice sonorisé en
partenariat avec la mairie. 

Contact : 06.08.97.84.26

https://www.chantierstramasset.fr/page/2149733-accueil


   12 Juillet à partir de 19h :12 Juillet à partir de 19h :12 Juillet à partir de 19h :
à Cadillac-sur-Garonne - au port
avec Marché des Producteurs de Pays
Contact : 05.57.98.02.10 
 https://cadillacsurgaronne.fr/

Feux d’artifice au bord de la Garonne

Du 18 au 21 JuilletDu 18 au 21 JuilletDu 18 au 21 Juillet

La Rencontre des Bateaux en Bois et Autres Instruments à Vent est l'événement 
phare de l’association Les Chantiers Tramasset. 
Oscillant entre eau et terre, ce moment de rencontre conviviale
sur, au bord de et avec la Garonne. Les embarcations en bois navigueront 
sur le fleuve, avant de se rassembler à Le Tourne pour la fête à terre !

Rencontre des bateaux en bois aux Chantiers Tramasset

à Podensac - au parc Chavat
Contact : 05.56.27.17.54     
mairie@podensac.fr

   13 Juillet :13 Juillet :13 Juillet :

Contact : 05.56.67.61.69 - www.chantierstramasset.fr

   6 Septembre à 23h :6 Septembre à 23h :6 Septembre à 23h :
à Preignac - au Stade

Contact : 05.56.63.27.39
mairie@preignac.fr

   13 Juillet à 19h :13 Juillet à 19h :13 Juillet à 19h :
à Rions- terrain de foot

Contact : 05.56.62.60.53
contact@rions.fr

Les 21 Juillet et 25 AoûtLes 21 Juillet et 25 AoûtLes 21 Juillet et 25 Août

Les Baladins à Cadillac :
Pour le plaisir de tous les amateurs de spectacles insolites. 

C’est le rendez-vous des arts vivants, dans toutes ses déclinaisons : 
musique, théâtre, cirque. Deux jours de folie et de convivialité au

jardin public en bord de Garonne. 
Participation au chapeau.Contact : 05.57.98.02.10 

 https://cadillacsurgaronne.fr

Le 20 SeptembreLe 20 SeptembreLe 20 Septembre    

La Fête du Mascaret à Podensac 
Rendez-vous au Port de Podensac pour une belle soirée 

en bord de Garonne tout en admirant le Mascaret.
Animations musicales et food truck sur place.

Contact : 05.56.27.17.54               mairie@podensac.fr

https://cadillacsurgaronne.fr/
https://www.chantierstramasset.fr/page/2149733-accueil
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=mairie+de+preignac+#
mailto:mairie@preignac.fr
mailto:mairie@preignac.fr
https://www.chantierstramasset.fr/page/2149733-accueil
https://www.chantierstramasset.fr/page/2149733-accueil
https://www.chantierstramasset.fr/page/2149733-accueil
https://www.chantierstramasset.fr/page/2149733-accueil
mailto:asso@chantierstramasset.fr


Les échappées belles
sur la Garonne

Les soirées  Guinguette à bord de l’Hermine :
20h00 au port de Cadillac-sur-Garonne (Ponton Eiffel)
Soirée dansante à quai avec une consommation > Tarif : 10,00 €

Les Croisières “Découverte”
Départ 15h00 au port de Cadillac-sur-Garonne (Ponton Eiffel : arrivée 10 mn avant)
Croisière d’1h30 > Tarifs : Adulte 23,00 € - Enfant de 5 à 10 ans 18,00 €
Forfait Famille (2 adultes + 2 enfants de moins de 15 ans) : 64,00 €

Les Croisières “SUNSET” (coucher du soleil)
Départ 19h30 au port de Cadillac-sur-Garonne (Ponton Eiffel - arrivée 10 mn avant)
Croisière de 2h30 agrémentée d’une planche gasconne et de son verre de vin
Tarifs : Adulte 56,00 € - Enfant de 5 à 10 ans 44,00 €
Forfait Famille (2 adultes + 2 enfants de moins de 15 ans) : 156,00 €

Les Croisières “TERRE & MER”
Départ 18h30 au port de Cadillac-sur-Garonne (Ponton Eiffel - arrivée 10 mn avant)
Croisière de 1h30 agrémentée d’une assiette de 6 huitres et d’une dégustation avec
un viticulteur
Tarifs : Adulte 41,00 € - Enfant de 5 à 10 ans 32,00 €
Forfait Famille (2 adultes + 2 enfants de moins de 15 ans) : 114,00 €

L’ensemble des ces croisières sont disponibles
 sur la page Réserver du site 
wwwdestination-garonne.com

DATES : 10/05 - 7/06 - 21/06 - 22/07 - 12/08 - 26/08

DATES : 12/05 - 19/05 - 9/06 - 21/07 - 11/08 - 25/08 - 8/09 - 
           22/09

DATES : 11/05 - 8/06 - 22/06 - 20/07 - 10/08 - 7/09

DATES : 10/05 - 21/06 - 22/07 - 12/08 - 26/08



Retrouvez l’ensemble de notre billetterie au comptoirRetrouvez l’ensemble de notre billetterie au comptoirRetrouvez l’ensemble de notre billetterie au comptoir
de l’office de tourisme ou sur l’onglet Réserver de :de l’office de tourisme ou sur l’onglet Réserver de :de l’office de tourisme ou sur l’onglet Réserver de :

www.destination-garonne.com

Les Croisières  MASCARET :
départs assurés avec un minimum de 15 personnes pour les croisières sans restauration 

et un minimum de 10 personnes avec restauration

Mascaret Gourmand
Au départ du port de Cadillac-sur-Garonne (Ponton Eiffel - arrivée 10 mn avant)

Croisière de 2h30 agrémentée d’une planche gasconne et de son verre de vin
Tarifs : Adulte 56,00 € - Enfant de 5 à 10 ans 44,00 €

Forfait Famille (2 adultes + 2 enfants de moins de 15 ans) : 156,00 €

DATES : 21/08 à 18h - 22/08 à 18h45 - 23/08 à 19h15 - 21/09 à 19h

Mascaret Sensation

DATES : 7/06 à 17h30 - 20/09 à 18h30 

Au départ du port de Cadillac-sur-Garonne (Ponton Eiffel - arrivée 10 mn avant)
Vous avez toujours voulu tenter de surfer le Mascaret !

Pas de cours, ni de combinaison nécessaire : embarquez pour une Croisière de 2h 
pour vous faire secouer par la vague !

Tarifs : Adulte 23,00 € - Enfant de 5 à 10 ans 12,00 €

Les Croisières  Nuit étoilée (feux d’artifice sur la Garonne) :

Feux d’Artifice Cadillac

2h de croisière au départ du Ponton Eiffel (arrivée 10 mn avant)
Venez en prendre plein les yeux avec la meilleure place : 

celle d’être sur la Garonne et être aux premières loges
pour admirer le spectacle pyrotechnique !

Pour savourer ce moment, un verre de Crémant
ou un jus de raisin vous sera servie.

Tarifs : Adulte 28,00 € - Enfant de 5 à 10 ans 15,00 €

VENDREDI 12 JUILLET
Départ 21h30 



Contacts

info@destination-garonne.com

Office de Tourisme du Pays de Cadillac et de Podensac

 05 56 62 12 92

www.destination-garonne.com

2 rue du Cros - 33410 Cadillac sur Garonne

destinationgaronne

Office de tourisme du pays de
Cadillac et de Podensac


